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Sports 3 L'actu locale

EQUITATION / CONCOURS COMPLET M Le champion olympique Mathieu Lemoine a testé un cheval, a Fontenay, hier

«La victoire est plus belle, partagée »

Mathieu Lemoine, le mé-
daillé d'or par équipes des
derniers JO, avec notam-
ment le Nogentais Karim La-
ghouag, était de passage a
Nogent-sur-Eure, hier. Le
champion, simple et dispo-
nible, a évoqué sa vie, loin
des caméras.

Isabelle Hervé
isabelle.herve@centrefrance.com

J ai fait le rallye de
(( I'’Eure ! » Ma-
thieu Lemoine,
le champion olympique
par équipes du concours
complet, part dans un
éclat de rire. Lhomme de
33 ans connaissait bien la
route de Sandillon (Loi-
ret), ol il a vécu pendant
neuf ans, pour se diriger
vers Fontenay-sur-Eure.
Mais de Cromieres (Sar-
the) ol il est installé de-
puis le 1¢* mars, il s’est
trompé en indiquant la di-
rection des Ecuries de Val
de I'Eure, sur son GPS. Le
champion est donc arrivé
en retard pour le Pro 3,
hier.

« Je sais m'adapter

aux chevaux »

Mathieu Lemoine était
attendu par son amie ca-
valiere Elodie Sautenet,
qui voulait lui faire tester

TS

[ o]

=7

By N

SOURIRE. Mathieu Lemoine a testé Volaneau, hier, d Fontenay-sur-Eure. PHOTO : ISABELLE HERVE

le cheval de Nicolas Siega.
C’est donc avec Volaneau,
que le champion olympi-
que a commencé 1'épreu-
ve, par le dressage. Il a
semblé tres a I'aise sur sa
nouvelle monture. Le ca-
valier a ensuite pris le

temps de répondre a nos
questions. « Vous verrez, il
est resté tres simple »,
nous avait avertis Elodie.

H C’est incroyable, vous dé-
couvrez votre cheval, et réa-
lisez une belle épreuve de

Vous allez étre fier
de votre occasion.

dressage... Les codes sont
les mémes avec tous les
chevaux. Il parait que je
me débrouille bien dans
les montes au pied levé. Je
sais m’'adapter.

B On parle du cavalier, mais
la relation avec le cheval

doit étre forte.... La rela-
tion s’installe dans la du-
rée. Il faut connaitre son
cheval par cceur. On arrive
a gommer ses défauts, et
parfois, les chevaux rattra-
pent nos erreurs.

H Est-ce que votre médaille
d'or olympique a changé vo-
tre vie ? Cette médaille n’a
pas changé ma vie, mais
m’a conforté dans mon
travail, ma fagcon de faire
avec les chevaux, et mon
état d’esprit.

« Je méne une vie
de forain »

B Mais vous avez di étre
trés sollicité apreés les JO...
C’est un exercice agréable.
Et 'or par équipes a une
saveur particuliere. On se
connait tous. Dans la vie,
on est de supers copains.
Une équipe soudée. La
victoire est belle quand
elle est partagée. Je
n’échangerais pas cette
meédaille contre une indi-
viduelle. J’ai vécu un mo-
ment inoubliable. Mais
c’était une parenthese
dans ma vie. Désormais,
ma médaille est au fond
d’un tiroir. Des le lende-
main du titre, il fallait se
remettre au boulot.

B Pourquoi vous étes-vous

installé dans la Sarthe ? La
boucle était bouclée. Je sa-
vais que Bart L devait étre
vendu apres les JO. Mais
c’est un cheval compliqué.
Et puis, a Sandillon, les
choses n’évoluaient pas.
J’ai 33 ans, un age auquel
il faut entreprendre.
C’était mlrement réfléchi.
Désormais, j’ai mon écu-
rie, avec 20 boxes. Je for-
me les chevaux, et je
poursuis ma carriere de
compétiteur.

B Maintenant que vous avez
I'or olympique, quel est vo-
tre réve ? Retourner aux
JO ! De toute facon, il ne
faut pas se reposer sur ses
lauriers. J’ai gardé les
pieds sur terre. Participer
a des concours colite de
I'argent. Je gagne ma vie
en vendant les chevaux
que j'ai formés.

u Entre les différents con-
cours et vos chevaux, vous
devez avoir un emploi du
temps chargé ! Je passe la
moitié de mon temps
dans le camping-car, en
déplacement. Je meéne une
vie de forain. Et je dois
aussi étre présent aupres
de mes chevaux. C’est un
choix de vie, qui suppose
plein de sacrifices, et lais-
se peu de place a la vie de
famille. m
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