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À cheval

Le Poney club du pays char-
train est devenu Chartres
Équitation.

À deux kilomètres de
Chartres, sur la route de
NogentlePhaye, Georges
et Sylvie Doublier y ont
tout créé, aidés d’une ban
de d’amis.

En 2012, le patron a un
accident de cheval. Privé à
vie d’équitation. Il rappel
le alors son fils, qui officie
au Cap Ferret, toujours
dans l’équitation. Clément
rentre : « Je savais qu’au
fond d’euxmêmes, mes
parents souhaitaient que
l’un de leurs enfants re
prenne le centre. Mon
père est toujours là pour
me conseiller. »

En 2014, il reprend de fa
çon effective le centre, en
y apportant une touche de
m o d e r n i s m e . « N o u s
avons investi 200.000 €
d a n s l e c e n t r e , p o u r
l’agrandir. Aujourd’hui,
nous avons huit paddocks
en herbe, deux prés, une
piste de galop, un par
cours de cross, six écuries,
un club house, et trois
employées. C’est devenu
l’un des plus grands clubs
du département. » ■

Philippe Rousseau
philippe.rousseau-er@centrefrance.com

èè Pratique. 30, avenue Victor-
Hugo, route de Nogent-le-Phaye.
Chartres. Tél. 02.37.30.10.10. Ligne 15
de Filibus.

ÉQUIPE. Margaux (et Amercredi), Clément Doublier, Céline (pa-
lefrenière) et Bérénice qui tient Tulipe : l’équipe de Chartres
Équitation.

CHARTRES ÉQUITATION

C’est un beau roman…
c’est une belle histoire !

ÉCURIES■ Le cavalier Patrick Meunier gère l’entreprise SaintMaur équitation depuis 1998

L’amour du chevalet del’élevage

Marc Guillemin
chateaudun@centrefrance.com

À SaintMaursurle
Loir, sur le coteau
non loin de la rivière

qui flirte avec les monu
ments mégalithiques du
Baignon, les écuries de
SaintMaur occupent pas
moins de deux hectares
entre bois et champs culti
vés.

Dans ce cadre de verdure
où la Beauce laisse place
aux bois de Mémillon, Pa
trick Meunier vit avec et
pour les chevaux. Par
amour et par passion, il
gère depuis 1998 l’entre
prise SaintMaur équita
tion créée en 1983, club
qui a été l’un des premiers
du département après ce
lui de Brou.

« Nous avons réactivé
le commerce »
La structure propose des

pensions pour les proprié
taires de chevaux avec une
trentaine de boxes et offre

tous les ser vices liés à
l’hébergement. Manège et
carrière jouxtent les bâti
ments d’accueil. Le cava
lier Patrick Meunier s’oc
cupe d’élevage. Il possède
plusieurs poulinières qui
mettent bas deux à trois

poulains par an. Les jeu
nes animaux sont destinés
à la vente pour les compé
titions d’obstacles ou bien
sont gardés par les Écuries
de SaintMaur. « Plus ré
cemment, nous avons
réactivé le commerce de

chevaux », précise Patrick
Meunier qui fut jusqu’en
début d’année viceprési
dent de l’association des
éleveurs du CentreVal de
Loire. La semaine derniè
re, deux poulinières ont
chacune mis bas un petit.

L’entreprise fait égale
ment le commerce et le
transport de paille et de
fourrage, el le dispose
d’une vingtaine d’hectares
de terre non loin du châ
teau de Mémillon, au lieu
dit du même nom situé
sur la commune de Saint
MaursurleLoir.

Sur le même site que
SaintMaur équitation, co
habite l’association les
Écuries du Loir présidée
par Laure Gallic, r iche
d’une cinquantaine de li
cenciés. Elle a pour but de
p r o m o u v o i r l e s p o r t
équestre. Cindy Gallic mo
nitrice diplômée d’État
enseigne l’équitation aux
débutants et prépare les
jeunes aux compétitions
d e s a u t s d’ o b s t a c l e s .
Beaucoup d’entre eux par
ticipent à des concours et
obtiennent régulièrement
de bons résultats. Sorties
et balades sont également
au programme du club.
Pour les vacances de Pâ
ques, stages, cours parti
culiers, passage au galop,
d e m i p e n s i o n s s o n t
ouverts aux cavaliers exté
rieurs. ■

èè Pratique. Renseignements sur
Facebook ou au 06.85.02.75.24. Mail :
lesecuriesdesaintmaur@yahoo.fr

Les activités de pension
pour chevaux, d’élevage et
de sport équestre se cô-
toient à Saint-Maur-sur-le-
Loir. L’entreprise de Patrick
Meunier cohabite avec l’as-
sociation les Écuries du Loir.

ÉLEVAGE. Patrick Meunier, gérant de Saint-Maur équitation, possède plusieurs poulinières qui met-
tent bas deux à trois poulains par an.
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èè MÉMENTO

C’est la seconde qu’orga
nise Yannick, le proprié
taire, et Solène, employée.

Les encouragements de
l’animatrice donnent de la
confiance aux cavaliers.

La jeune femme leur ap
prend aussi à gérer leur
stress, puisque le cheval
doit sentir que son guide
est ferme mais détendu.
Ses directives et sa finesse
psychologique donnent
aux jeunes cavaliers les
bases pour se présenter

aux épreuves en toute
quiétude.

Pour Solène, « le plus im
portant est de finir le pro
gramme de la séance. Sa
durée peut donc varier en
t r e d e u x h e u r e s e t
deux heures et demie ».

De plus, le haras propose
des stages et des anima
tions pour tous les pu
blics. Par exemple, à l’oc
c a s i o n d e s v a c a n c e s
scolaires, les enfants sont
pris en charge toute la

journée pour découvrir ou
se perfectionner en équi
tation.

Aux Écuries de la Vigne
rie, même si une certaine
r igueur est demandée,
l’éveil à la pratique et au
plaisir de l’équitation reste
la priorité. ■

Élodie Fardin Dereux
rambouillet@centrefrance.com

èè Pratique. Écuries de la Vignerie
à Saint-Léger-en-Yvlines. Site internet :
www.lesecuriesdelavignerie.fr/

Sur le sable du manège, di-
manche, les plus jeunes des
compétiteurs s’entraînent
pour le prochain concours.

Aux Écuries de la Vigne
rie, à SaintLégerenYveli
nes, Solène encadre des
enfants âgés de 4 à 13 ans.
Son rôle est de les familia
riser avec les épreuves du
concours officiel qui se
tiendra dimanche 23 avril
au haras.

Durant cette prépara
tion, le but à atteindre est
de les mettre à l’aise. Tout
d’abord, la présentation
est obligatoire. Ce passage
devant le jury, avant le dé
but du parcours, peut im
pressionner les moins
aguerris. Après avoir don
né son prénom, son nom
et celui du cheval, le parti
cipant commence à mon
trer sa faculté à guider
l ’ a n i ma l . L e p a rc o u r s
comprend douze obstacles
d’une hauteur de 60 cm
pour les débutants, quel
que soit leur âge.

L’équidé est d’une taille
adaptée au cavalier.

Stages et animations
Le plus petit monte un

poney Shetland et la plus
âgée un cheval.

La première session était
en février de cette année.

EXAMEN. « Concourir demande une bonne préparation, encore plus pour les enfants », explique Solène.

SAINT-LÉGER-EN-YVELINES■ Pendant les vacances aux écuries de la Vignerie

Les cavaliers préparent les concours


